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COMUNICADO DE PRENSA: HUELGA MEDICA DiA 15 DE ENERO 2026

Hoy es la segunda jornada de huelga en la que las médicas y médicos de la
atencién primaria de todos los servicios publicos de salud del pais estaban llamados
a la huelga junto a los profesionales médicos y facultativos de los servicios
hospitalarios de Madrid, Cataluiia, Asturias, Galicia, Pais Vasco, Valencia, Murcia y
Navarra.

Ayer un porcentaje significativo de nosotros gritamos alto y claro la injusticia
social que supone el trato que recibimos: nos roban nuestra salud y nuestras vidas
mientras se nos exige que cuidemos la vida y la salud de nuestros conciudadanos.
Esto ocurre sabiendo el dafio que nos causan y a la vista de todos, amparados en una
legislacion obsoleta que lo permite y que, cuando se plantean reformarla, intentan
gue la situacidn de explotacion continde maquillandola un poco. Hoy volvemos a
gritar. Estimamos una subida del seguimiento del 10 al 15% en Andalucia,
probablemente gracias a que la informacion ha llegado a mas companeros.

Hasta ahora los gobiernos estatal y autondmicos han ignorado las enormes
exigencias formativas imprescindibles para poder trabajar como médicos en el
sistema publico de salud (10-11 afios) y luego para mantener nuestra competencia; el
abuso en la disponibilidad de horas de trabajo; la brutal sobrecarga y ritmo que nos
imponen sobre todo en atencidén primaria y urgencias, la necesidad urgente de
evaluacién de riesgos laborales y de proteccion de nuestra salud.. Todos esos
gobernantes se amparan en las necesidades de la poblacidn e ignoran las nuestras.

La desafeccion de los profesionales médicos hacia el sistema y su huida estd
poniendo en peligro la continuidad del sistema sanitario publico. Y cuando el
problema ya no puede esconderse mas, Ministerio, Comunidades auténomas vy los
distintos partidos que gobiernan se dedican a echarse la culpa unos a otros
peloteando el problema. En Andalucia la Consejeria sigue sin sentarse con el comité



de huelga y guardando silencio, ignordndonos, sin darnos valor y como si la situacién
no fuera con ellos.

Esta es la cuarta huelga médica en 6 meses. Somos conscientes de que lo que esta en
juego es nuestra propia supervivencia y los valores de nuestro ejercicio profesional,
lo que sin dudas condiciona el servicio que el sistema presta a la ciudadania. Vamos
a seguir. Ya estamos trabajando para conseguir una organizacién sélida para volver a
intentarlo y resistir hasta que los responsables de todos los colores y partidos se
sienten a negociar y a buscar soluciones.

En breve volvemos.

Agradecemos sinceramente a los profesionales de los medios de comunicacion
su profesionalidad, interés vy la difusion realizada de la situacién, y la participacion y
esfuerzo realizado para esta huelga por parte numerosos miles de compafieros
médicos de toda Espaiia.



